
About Mentor Lithuania /Lietuva

www.mentorfoundation.org

The Mentor Foundation is an international organisation with a number of national and
regional organisations. Each of these Mentor Nationals work to support the

implementation of the overall Mentor strategy and mission, whilst also running field
based projects in their own and other countries.

Mentor Foundation - tarptautinė organizacija. Organizacijai priklauso nacionalinės
atstovybės, veikiančios kaip savarankiškos organizacijos, vienijamos

bendrų „Mentor" tikslų ir misijos.

HM Queen Silvia of Sweden and HRH Prince Turki bin Talal bin Abdulaziz al Saud visit schoolchildren in Lithuania



Mentor Lithuania was formally established in 2004 to
become the first of the Mentor family Mentor to be
established in the Baltic and Central Europe Region.
As with all in Mentor it is a non-government not for
profit organization.

Mentor Lithuania focuses on the prevention of drug
misuse in its efforts to promote the health and well
being of children and young people and to reduce
damage to their lives.

Mentor Lithuania’s drug prevention work is currently
undertaken mainly through its Mentoring programme.
This is a method of addressing drug misuse and
crime prevention where children’s communications
and skills are enhanced by developing positive
communications with adult “mentors”. For young
people, the mentor / mentee dialogue helps them to
have a positive example, strengthens their system of
values, and enables them to find solutions to relevant
issues through the mentor relationship. It helps
develop a key protective factor that can make drug
misuse and other negative behaviours less likely and
encourage healthy and positive behaviour.

In Lithuania people wishing to realise the potential of
mentoring for their employees, and reflect the
corporate and social responsibility of their
corporation, work with Mentor Lithuania to provide
mentors who are trained to undertake this role with
young people in schools who join the programme.

SEB Group, was the first to bring the Mentoring
programme to Lithuania, following their support of the
mentoring programme of Mentor Sweden. In 2004 the
biggest national commercial bank SEB Vilniaus
bankas and the law firm Lideika, Petrauskas, Valiūnas
ir partneriai LAWIN joined the programme. The
„Vičiūnų“ Group joined in 2005, and Mentor Lithuania
is now seeking new corporate partner involvement.

Mentor Lithuania seeks to extend its range of work
within the country in the years ahead. Plans for 2007
- 2009 include:

• A Lithuanian version of the Mentor website
offering local input and support

• Needs assessment and prevalence studies to
obtain relevant and current data to inform need
and new practice in prevention

• Input to government, institutions, practitioners
and policy makers to encourage development
of knowledge, debate and appropriate action to
combat drug abuse in the country

• A new initiative to target school children and their
parents to prevent drug abuse which will be piloted
and evaluated

Mentor Lithuania is currently one of eight National or
Regional Mentor organizations within the Mentor
Foundation (International). Mentor International was
founded in 1994 and has Her Majesty The Queen of
Sweden as its President. It is an international non-
government not for profit organization with a focus on
the prevention of drug misuse and the promotion of
health and well being of young people. It has family
members established in Belgium, Colombia,
Germany, Sweden, UK, USA and Mentor Arabia
which represents 22 countries in the Arab region.
Within the Mentor family a range of programmes are
undertaken, supported, evaluated and disseminated
to promote effective practice and policy in the field of
drug abuse prevention to provide healthy alternatives
and opportunities for young people and to encourage
youth protection.

Asociacija „Mentor Lietuva“ - nevyriausybinė ne pelno
siekianti organizacija, dirba vaikų ir jaunimo gerovei, skatina
sveiką gyvenseną, siekia stabdyti narkomanijos plitimą. Tai
yra pirmoji nacionalinė „Mentor Foundation“ organizacija
Baltijos šalyse ir centrinėje Europoje.

Asociacija „Mentor Lietuva“ narkomanijos prevencijos veiklą
šiuo metu vykdo daugiausiai per mentorystės programą.

Mentorystė – daugelyje pažangių Vakarų valstybių paplitęs
nusikalstamumo ir narkomanijos prevencijos metodas, kai
moksleivių gyvenimo įgūdžiai stiprinami individualiai
bendraujant su suaugusiais. Bendravimas su mentoriais
bręstančioms asmenybėms padeda sekti teigiamu
pavyzdžiu, sustiprinti savo vertybių sistemą, kartu su globėju
rasti atsakymus į svarbius klausimus.

Lietuvoje mentorystės idėją įgyvendina asociacija „Mentor
Lietuva“ ir asociacijos narių-įmonių darbuotojai. Kasmet
programoje dalyvaujantys įmonių darbuotojai-mentoriai po
pasiruošimo bendrauja su moksleiviais.

Lietuvoje mentorystės idėjas paskleidė Šiaurės Europos
finansų įmonių grupė SEB, aktyviai bendradarbiaujanti su
„Mentor Foundation“ ir mentorystės programose Švedijoje
dalyvaujanti nuo 1999 metų. 2004 metais didžiausias šalyje
komercinis SEB Vilniaus bankas kartu su advokatų kontora
Lideika, Petrauskas, Valiūnas ir partneriai LAWIN ir „Vičiūnų“
grupe įsteigė asociaciją „Mentor Lietuva“.

„Mentor Lietuva“ siekia plėsti savo veiklą šalyje ir 2007-2009
metais užsibrėžė:

• Kviesti naujus partnerius dalyvauti mentorystės
programose.

• Sukurti lietuvišką organizacijos „Mentor Foundation“
interneto svetainės versiją ir atskirą asociacijos „Mentor
Lietuva“ svetainę, kurioje būtų galima gauti informacijos bei
kreiptis dėl paramos.

• Vykdyti narkomanijos paplitimo tyrimus, vertinti vykdomas
narkomanijos prevencijos programas, kurti naujas
prevencijos metodikas.

• Bendradarbiauti su viešojo sektoriaus atstovais, inicijuoti
debatus, informuoti visuomenę, kurti naujas priemones kovai
su narkomanija.

• Įgyvendinti naują narkomanijos prevencijos programą,
skirtą tėvų švietimui.

„Mentor Lietuva“ yra viena iš aštuonių nacionalinių „Mentor
Foundation“ organizacijų. Tai yra pasaulinė, nepriklausoma,
nevyriausybinė, privačių asmenų įsteigta organizacija,
dirbanti jaunimo narkomanijos prevencijos srityje. „Mentor
Foundation“ buvo įkurta 1994 metais, jai vadovauja
prezidentė Jos Didenybė Švedijos Karalienė Silvija.
Organizacijai priklauso nacionalinės Mentor atstovybės
Belgijoje, Kolumbijoje, Vokietijoje, Švedijoje, Jungtinėje
Karalystėje, JAV ir Arabijos regione, kuris jungia 22 šalis.
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Involving young people

Mentor Lithuania's office is located in
the heart of historic Vilnius

HM Queen Silvia welcomes guests
to a gala dinner at the Presidential
Palace in Vilnius

Mentor Lithuania's web pages are now
available in English and Lithuanian

Hosting a conference in Vilnius


